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Anotace:

Pfedmét se zabyva poruchami nervového systému, dualisticky hodnocenému jak
z pohledu neurologie, tak i psychiatrie. V prvni poloviné semestru se studenti
seznami se zakladni neurologickou problematikou a s onemocnénimi vedoucimi k
télesnému, mentalnimu ¢i kombinovanému postizeni, zatimco v druhé poloviné
semestru se budou vénovat duSevnim chorobam a zpUsobUim jejich l1éCeni.

Tématicky plan prezencniho studia povinny piedmét 2/0 KZ
Prednasky:

1. Obecna neurologie. Porucha hybnosti centralni a periferni. Porucha Citi.
Syndromy: extrapyramidovy, mozeckovy. meningealni, hypertenze nitrolebni

2. Neurologické vySetfeni. Pomocné vySetfovaci metody - EEG, EMG, RTG, CT,
MRI. VySetfeni novorozencl a kojencu.

3. Epilepsie - typy a pficiny epileptickych zachvatu, zivotosprava, pracovni
zarazeni, sport. Prvni pomoc.

4. Cévni pfihody mozkové - pficiny, klinicky nalez, IéCeni. DalSi prabéh a
oSetfovani chronického stavu. Prevence.

5. Nadory mozku a michy. Degenerativni a demyelinizaéni onemocnéni mozku a
michy - Parkinsonova choroba, roztrouSena skler6za mozkomisni atd.

6. Zanétlivd onemocnéni nervové soustavy - meningitis, encefalitis, Lymeska
borreliéza, tetanus, poliomyelitis anterior acuta, polyradiculoneuritis GB.

7. Urazy mozku - otfes mozku, zhmozdé&ni mozku, epiduralni hematom,
subduralni hematom.

8. Obecna psychiatrie. Vnimani, mysleni - pamét - inteligence, emotivita a
afektivita a jejich poruchy.

9. Volni procesy a motivace, jednani, osobnost (jastvi, konstituce,
temperament), védomi (bdélost, pozornost) u dusevné postizenych.

10. Specialni psychiatrie - duSevni poruchy podle klasifikace. Organické duSevni
poruchy v€etné poruch symptomatickych. Dusevni poruchy vyvolané ucinkem
psychotropnich latek.

11.Schizofrenie, schizotypni poruchy a poruchy s bludem, poruchy nalady.

12.Neurotické poruchy vyvolané stresem a somatoformni poruchy, behavioralni
syndromy spojené s fyziologickymi poruchami a somatickymi faktory.

13.Poruchy osobnosti a chovani u dospélych, mentalni retardace, poruchy
psychického vyvoje, poruchy chovani a emoci se zacatkem obvykle v détstvi
a v adolescenci.

14.Zavérec€ny test. Klasifikovany zapocet.



Pozadavky na klasifikovany zapocet:
- Pisemny test z probrané latky.

Studijni literatura
Povinna:
1. TICHY, J. a kol. Neurologie. 1. vyd. Praha:Karolinum, 1999. ISBN 80-7184-750-X.

2. SEIDL Z.: Neurologie pro stfedni zdravotnické nelékarské obory. Praha :Grada
2008, ISBN 80-247-2733-2.

3. MALA, E., PAVLOVSKY P. Psychiatrie. Praha:Portal, 2002, ISBN -10: 80-7178-
700-0.

Doporucena:

4. RABOCH, J., PAVLOVSKY, P. Psychiatrie. Praha:Grada, 2001 ISBN 80-7262-
140-8.

5. PRASKO, J. Psychiatrie.1.vyd . Praha : Informatorium, 2003. ISBN-10:80-7333-
002-4.

Tématicky plan pro kombinované studium 6 hodin ZK

Vramci 3 dvouhodinovych konzultaci pro kombinované studium budou
odprednesena nasledujici témata:

1. Klasifikace neurologickych onemocnéni. Neurologické syndromy. Primarni a
sekundarni poskozeni mozku traumatem. Poranéni patefe a michy. Zanétliva
onemocnéni nervového systému (encefalitidy a meningitidy)

2. Détska mozkova obrna. Epilepsie - typy a pfiCiny epileptickych zachvata,
Zivotosprava, pracovni zarazeni, sport. Prvni pomoc. Hydrocefalus. Vrozené
poruchy metabolismu.

3. Vnimani, mysleni - pamét - inteligence, emotivita a afektivita a jejich poruchy.
Poruchy osobnosti a chovani u dospélych, mentalni retardace, poruchy
psychického vyvoje, poruchy chovani a emoci se zaCatkem obvykle v détstvi a v
adolescenci. DuSevni poruchy podle klasifikace. Neurdzy a psychozy.



Samostudium:

Navody:

U kazdé kapitoly ur€ené k samostudiu jsou uvedeny literarni zdroje. Ke kontrole
studia jsou u kazdého useku uvedeny UKOLY PRO STUDENTY, vyZadujici struéné
odpovédi na zadané otazky.

V pfipadé nejasnosti je mozné konzultovat problém s vyucujicim pomoci e-mailu i
se prihlasit elektronicky na individualni kontaktni konzultaci v konzulta¢nich
hodinach.

1. Neurologické vysetreni
VySetfeni reflexl. VySetfeni poruch centralni a periferni hybnosti. VySetfeni
poruch €iti.VySetfeni novorozenctl a kojencu.
Pomocné vysetiovaci metody - EEG, EMG, RTG, CT, MRI, EP, PET.

Literarni zdroje:
SEIDL Z. (2008) Neurologie pro stiedni zdravotnické nelékaiské obory. str. 53-62
SEIDL Z., OBENBERGER J. (2004) Neurologie pro studium a praxi. s.19-48 a
s. 119-143
Kli¢ova slova:VySetfeni motoriky, a Citi, zobrazovaci metody v neurologii

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:
. Jaké poruchy védomi znate?
. Jak se hodnoti svalovy tonus?
. Jak se daji vySetfovat funkce hlavovych nerva?

1

2

3

4

5. Jakym zpusobem se hodnoti rozsah pohybu?
6. Vyjmenujte alespon 5 reflexti vySetfovanych v kojeneckém véku.
7. Co se da sledovat na nativnim rtg. snimku patefe?

8. Jaké diagnostické moznosti umoziiuje elektroencefalografie?

9. Na jakém principu je zaloZena magneticka rezonance?

1

0.Co se da sledovat pomoci pozitronové emisni tomografie?

2. Neurologické syndromy
Syndromy misni, kmenové, extrapyramidoveé, mozeckove, meningealni,
vestibularni, mozkovych laloku, korové a syndromy nitrolebni hypertenze.
Zachvatové stavy.



Literarni zdroje:
SEIDL Z. (2008) Neurologie pro stfedni zdravotnické nelékarské obory. str. 15-47

Kli¢ova slova: neurologické syndromy

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:
. Jaké mohou byt projevy kofenového drazdéni?
. Jaké jsou Klinické pfiznaky syndromu misnich provazc?
. Co mlze byt pfiCinou myastenického syndromu?
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5. Jaké jsou pfiznaky mozeckového poskozeni?

6. Chorea a atetéza jsou pfiznaky jakého syndromu?
7. Jaké poruchy vznikaji pfi syndromu parietalniho laloku?
8. Jaké jsou projevy Parkinsonského syndromu?
9. Jak se projevi postizeni frontalniho laloku?
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0. Co patfi mezi pfiznaky vestibularniho syndromu?

3. Traumata mozku a michy
Otfes mozku, zhmozdéni mozku, epiduralni hematom, subduralni hematom.
Primarni a sekundarni poSkozeni. Poranéni patefe a michy. Nadory mozku a
michy.

Literarni zdroje:
SEIDL Z. (2008) Neurologie pro stfedni zdravotnické nelékarské obory. str. 69-75

Kli¢ova slova: poranéni mozku, poranéni michy, mozkové nadory

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:

Jaké jsou projevy mozkové komoce?

Co je Whiplash syndrom?

Jaky je rozdil mezi mozkovym otfesem a zhmozdénim mozku?

Co patfi mezi sekundarni rizika traumatu?

Co se skryva pod pojmem apalicky syndrom?

Jaké jsou prognozy komoce a kontuze michy?

Jaky je rozdil mezi transverzalni misSni Iézi a jednostrannym poskozenim michy?
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Jaky je obraz Brown-Séguardova syndromu?



9. Jaké jsou nadory mozku?
10.Jakeé jsou pficiny a pfiznaky nitrolebni hypertenze?

4. Zanétliva onemocnéni nervové soustavy

Meningitis, encefalitis, Lymeska borrelidza, tetanus, poliomyelitis anterior acuta,
polyradiculoneuritis GB.

Literarni zdroje:
SEIDL Z. (2008) Neurologie pro stfedni zdravotnické nelékarske obory. str. 91-104

Kli¢ova slova: encefalitidy, meningitidy, neuritidy, polyneuritidy a poliomyelitidy

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:

Co je pricinou Pottovy nemoci (spondylitidy tél obratt)?

Jaké znate nejCastéjsi pFiCiny encefalitidy?

Jaka jsou stadia Lymeskeé boreliozy?

Jakeé jsou neurologické projevy syfilitické infekce?

Co muze zpUsobit infekce vyvolana Herpes zoster?

Jakeé jsou projevy infekce vyvolané bakterii Clostridium botulinum?
Jak se projevi zanét n.facialis?

Jakeé jsou klinické pfiznaky polyradikulitidy?
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0. Jak probiha infekce virem poliomyelitidy?

5. Cévni mozkové prihody

PFiciny, klinicky nalez, |éCeni. Dali prabéh a oSetfovani chronického stavu.
Prevence.

Literarni zdroje:
SEIDL Z. (2008) Neurologie pro stfedni zdravotnické nelékarské obory. str. 83-90

Kliéova slova: cévni mozkove pficiny

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:



Jaké znate cévni mozkoveé pFihody?

Jaka vySetfeni se pouzivaji k lokalizaci CMP?
Co byva pfi¢inou mozkového krvaceni?

Jakeé jsou projevy CMP?

Co se skryva pod pojmem status lacunaris?
Co byva pfi€inou mozkové ischémie?

Jaké jsou moznosti [éCby CMP?

Co patfi mezi rizikové faktory CMP?
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Co patfi mezi ovlivnitelné rizikové faktory CMP?
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. Jaké jsou klinické pfiznaky misni ischémie a hemoragie?

1. Degenerativni a demyelinizaéni onemocnéni mozku a michy
Parkinsonova choroba, roztrouSena skleréza mozkomisni atd. Typy demenci.

Literarni zdroje:

SEIDL Z. (2008) Neurologie pro stfedni zdravotnické nelékarské obory. str. 119-122
as. 127-130

Klicova slova: roztrousena skleréza, Parkinsonova choroba, demence

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:
. Jaka je patogeneze onemocnéni roztrousenou skleré6zou?
. Jakeé jsou projevy roztrousené mozkomisni sklerézy?
. Jaké jsou projevy amyotrofické lateralni sklerézy?
. Jaky je rozdil mezi demenci a oligofrenii?
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5. Jaké onemocnéni se oznacuje jako Fridreichova ataxie?
6. Jaké zmény v mozku byly nalezeny v souvislosti s Alzheimerovou demenci?
7. Jakeé jsou klinické projevy Alzheimerovy demence?

8. Co je to syringomyelie?

9. Jaké jsou projevy Parkinsonovy nemoci?
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0.Jak je jinak oznacovan Parkinsonuv syndrom?

7. Symptomy dusevnich onemocnéni.

Vnimani, mysleni - pamét - inteligence, emotivita a afektivita a jejich poruchy.
Volni procesy a motivace, jednani, osobnost (jastvi, konstituce, temperament),
védomi (bdélost, pozornost) u dusevné postizenych. Psychiatricka vysetfeni



Literarni zdroje:
MALA, E, PAVLOVSKY, P. (2002). Psychiatrie. s.19-36

Kli¢ova slova: emotivita, efektivita, volni procesy, osobnost, vySetfeni psychickych
funkci

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:
. Popiste nutkavé — obsedantni jednani?
. Definujte blud, vyjmenuijte déleni bludu podle jejich obsahu.
. P¥i které poruSe se objevuji konfabulace?
. Cim je charakterizovan paticky afekt?

. Jaky je rozdil mezi halucinaci a iluzi?
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6. Co je postizeno pfi amnézii?
7. Popiste katatonni jednani.
8. Z Ceho se sklada psychiatrické vySetieni?

9. Jakymi pomocnymi vySetfenimi Ize doplnit psychiatrické vySetfeni?
1

0.Cim s zabyva klinicky psycholog?

8. Syndromy dusevnich poruch

PFi¢iny dusevnich poruch a syndromy (manicky, paranoidni, katatonni, deliriézni,
organicky)

Literarni zdroje:
MALA, E, PAVLOVSKY, P. (2002). Psychiatrie. s.37-42

Kli¢ova slova: psychické poruchy, symptomy

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:
Vyjmenujte syndromy dusevnich poruch.

Jaké dva katatonni syndromy rozliSujeme ?

Popiste deliriozni stavy.

Které symptomy manického pacienta jsou nebezpecné?
Vyjmenujte somatické pfiznaky odvykaciho stavu.

2R

V €em je katatonni stav nebezpeény?



7. Vyjmenujte symptomy paranoidné-halucinatorniho syndromu.
8. Co je zménéné u paranoidniho pacienta v jeho vztahu k okoli?
9. Vyjmenuje symptomy depresivniho syndromu.

10. Co se oznacuje jako organicky psychosyndrom?

9. Psychozy

Schizofrenie, schizoidni poruchy a poruchy s bludem, afektivni poruchy (manie,
bipolarni afektivni porucha, deprese, trvalé poruchy).

Literarni zdroje:
MALA, E., PVLOVSKY, P. (2002). Psychiatrie. s.58-67

Klicova slova: schizofrenie,manie, deprese

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:
. Jaké jsou hlavni pfi€iny schizofrenie?
. Jaké druhy schizofrenie znate?
. Jaka je lé¢ba schizofrenie?
. Vyjmenujte pozitivni a negativni symptomy u schizofrenie?
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5. Co je typické pro schizofrenii?
6. Co je typické pro paranoidni schizofrenii?

7. Cim je charakterizovan somaticky syndrom?
8. Vyjmenujte pfehled afektivnich poruch.

9. Jaka je profylaxe poruch nalad?

1

0.Co je typické pro dystymii?
10. Neurézy

Poruchy vyvolané stresem a somatoformni poruchy, behavioralni syndromy
spojené s fyziologickymi poruchami a somatickymi faktory.

Literarni zdroje:
MALA, E., PAVLOVSKY, P. (2002). Psychiatrie. s.68-74

Kli¢ova slova: neurotické poruchy



UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:
. Jaké znate druhy fobii?
. Cim je charakteristicka agarofébie?
. Jak se projevuje hypochondricky pacient?
. Jaky je rozdil mezi depersonalizaci a derealizaci?
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5. Jak se projevuje obsedantné — kompulzivni porucha?
6. Vysvétlete co je kompulze a obsese.

7. Vyjmenujte charakteristiky posttraumatické stresové poruchy.
8. Co je typické pro disociacni poruchy?

9. Jak se muze projevovat disociativni porucha (dfive hysterie)?
1

0. Co jsou somatoformni poruchy?

11. Poruchy chovani v détstvi a adolescenci

Hyperkinetické poruchy. Poruchy chovani. Emoc&ni poruchy se zaCatkem
specifickym pro détstvi. Poruchy socialnich vztaha. Tikové poruchy. Jiné poruchy
chovani a emoci zacCinajici obvykle v détstvi.

Literarni zdroje:
MALA, E,, PAVLOVSKY, P. (2002). Psychiatrie. 5.92-97

Kli¢ova slova: déti, dospivajici, poruchy chovani

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:
. Vyjmenujte poruchy chovani a emoci v détstvi a adolescenci.

—_—

Popiste Skolni fobii.
Cim jsou charakteristické emo&ni poruchy u déti?
Jak se projevuiji tiky v détském véku?
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