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Anotace:

Pfedmét se zabyva vybranymi tématy z oblasti psychopedie a etopedie, prohlubuje
znalosti posluchacll z oblasti platné legislativy vztahujici se k osobam s mentalni
retardaci a poruchami chovani, hloubé&ji pronika do problematiky zejména péce,
vychovy a vzdélavani jedincd s mentaini retardaci.

Tematicky plan prezen¢niho studia povinny pfedmét 2/2 Z, ZK

1.

w

8.
9.

Autismus — pojeti, etiologie, znaky autistického chovani, diagnosticka kritéria,
cile vychovy a vzdélavani zakl s autismem, program TEACCH). Specifika
prace s autisty.

Demence. Downlv syndrom. Charakteristika, etiologie, typy.
Alternativni pfistupy k vychové a vzdélavani jedinct s mentaini retardaci.

Soucasné trendy psychopedie. Celozivotni vzdélavani. Mezinarodni a narodni
dokumenty tykajici se prav osob s mentalni retardaci.

Predskolni vychova ditéte s mentalni retardaci.

Dospélost jedinct s mentalni retardaci.

Teorie edukace osob s mentalni retardaci. Didaktické zasady, metody a formy
pouzivané pfi edukaci zaku s mentaini retardaci. Zaklady metodiky
jednotlivych pfedmétl s dirazem na télesnou vychovu.

Agrese, agresivita. Sikana. Preventivni programy. Peer-programy.

Probace a mediace a alternativni tresty u mladistvych a mladych dospélych.
Legislativa.

10.Role nevladnich organizaci pfi edukaci jedincu s dispozici k poruSe chovani

(CESOP, Podané ruce, Dim na puli cesty...).

11.0soby ohrozené prostiedim (psychicka deprivace a subdeprivace,

zanedbavani, tyrani a sexualni zneuzivani). Prostituce, pornografie, détska
pornografie.

12.Alkoholismus, tabakismus, gamblerismus.

13.Vézenstvi. Programy zachazeni. Systém alternativnich trestd. Viktimologie.

14.MenSiny, migranti, problematika uprchlictvi. Interkulturni vychova a vzdélavani.
(bez seminara)

Pozadavky pro uzavreni predmétu
zapocet (100% dochazka na seminare, vypracovani 1 odborného referatu,
pisemny test)
zkous$ka (ustni)

Doporucena literatura:

1.

JEDLICKA, R., et al. Déti a mladez v obtiznych Zivotnich situacich: nové
pohledy na problematiku Zivotnich krizi, deviaci a ulohu pomahajicich profesi.
Praha: Themis, 2004.

. KOLAR, M. Bolest $ikanovani: cesta k zastaveni epidemie $ikanovani ve

Skolach. Praha: Portal, 2001.



8.

9.

KYNCLOVA, Z., et al. Co je dobré védét nejen o mediaci a probaci. Praha:
LexisNexis CZ s. r. 0., 2007.

MARADEK, V. Vézeristvi. Ostrava: Ostravska univerzita, 2005.

PEETERS, T. Autismus od teorie k vychovné vzdeélavaci intervenci. Praha:
Scientia, 1998.

POKORNY, V, et al. Patologické zavislosti. Brno: Nakladatelstvi a
vydavatelstvi Ustavu psychologického poradenstvi a diagnostiky, 2001.
SELIKOWITZ, M. Downuv syndrom: Definice a priciny. Vyvoj ditéte. Vychova
a vzdélani. Dospélost. Praha: Portal, 2005.

SISKA, J. Mimoradna dospélost : edukace ¢lovéka s mentalnim postizenim v
obdobi dospélosti. Praha: Karolinum, 2005.

SISKOVA, T. Mensiny a migranti v Ceské republice: my a oni v multikulturni
spolec¢nosti 21. stoleti. Praha: Portal, 2001.

10.SVARCOVA, |. Mentéini retardace: vzdélavani, vychova, socialni péée. Praha:

Portal, 2006.

11.VALENTA, M. Camphillské hnuti a némecky vychovné vzdélavaci systém:

Péce o mentalné postizené v zahranici ll. Olomouc: Univerzita Palackého,
1995.

12.VALENTA, M., MULLER, O. Psychopedie. Praha: PARTA, 2003.

Tématicky plan pro kombinované studium povinny predmét 12 h Z, ZK

Vramci 6 dvouhodinovych konzultaci pro kombinované studium budou
odprednesena nasledujici témata:

1.
2.

3.

Alternativni pfistupy k vychové a vzdélavani jedincd s mentalni retardaci.
Soucasné trendy psychopedie. Celozivotni vzdélavani. Mezinarodni a narodni
dokumenty tykajici se prav osob s mentalni retardaci.

Pfredskolni vychova ditéte s mentalni retardaci.

Role nevladnich organizaci pfi edukaci jedincu s dispozici k poruse chovani
(CESOP, Podané ruce, Dim na puli cesty...).

Osoby ohrozené prostfedim (psychicka deprivace a subdeprivace,
zanedbavani, tyrani a sexualni zneuzivani). Prostituce, pornografie, détska
pornografie.

MensSiny, migranti, problematika uprchlictvi. Interkulturni vychova a
vzdélavani.



Pisemny test pro zapocCet (zapoctové obdobi), vypracovani 1 odborného referatu,
ustni zkouska

Samostudium:

Navody:

U kazdé kapitoly ur€ené k samostudiu jsou uvedeny literarni zdroje. Ke kontrole
studia jsou u kazdého useku uvedeny UKOLY PRO STUDENTY, vyzadujici struéné
odpovédi na zadané otazky.

V pfipadé nejasnosti je mozné konzultovat problém s vyucujicim pomoci e-mailu Ci
se prihlasit elektronicky na individualni kontaktni konzultaci v konzulta¢nich
hodinach.

PSYCHOPEDIE
1. Autismus.

Autismus — pojeti, etiologie, znaky autistického chovani, diagnosticka kritéria, cile
vychovy a vzdélavani zakl s autismem, program TEACCH). Specifika prace
s autisty.

Literarni zdroje:
PEETERS, T. Autismus od teorie k vychovné vzdélavaci intervenci. Praha: Scientia,
1998.

Kli¢ova slova: pervazivni vyvojova porucha, poruchy autistického spektra, program
TEACCH, strukturalizace

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:

1. Jaké poruchy autistického spektra existuji?

2. V jakych tfech hlavnich oblastech je vyvoj jedince s autismem jiny?
3. Jaké formy efektivni komunikace Ize pouzit u jedincl s autismem?

4. V Cem spociva optimalni terapeuticky, resp. vychovné-vzdélavaci postup u
jedincu s autismem?

5. Jaké jsou moznosti vzdélavani déti s autistickymi rysy v Ceské republice?

2. Demence. Downlv syndrom.

Demence — charakteristika, symptomy, druhy. Downav syndrom — charakteristika,
etiologie, typy.



Literarni zdroje:

SELIKOWITZ, M. Downtv syndrom: Definice a priciny. Vyvoj ditéte. Vychova a
vzdélani. Dospélost. Praha: Portal, 2005.

SVARCOVA, |. Mentélni retardace: vzdélavani, vychova, socialni péde. Praha:
Portal, 2006.

Kli¢ova slova: demence, deteriorace, trizomie, typicky habitus jedinct s Downovym
syndromem

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:
. Jak se liSi demence od mentalni retardace?

—

Jak se projevuje demence v détském véku?
Jak vypada typicky habitus jedince s Downovym syndromem?
Které vady a poruchy se velmi Casto pfidruzuji k Downovu syndromu?

Al e

Jakeé jsou pozitivni stranky jedince s Downovym syndromem?

3. Dospélost jedinct s mentalni retardaci.

Pojeti dospélosti jedincli s mentalni retardaci. Moznosti vzdélavani. Zaméstnavani a
pracovni uplatnéni. Problém osamostathovani. Partnersky, sexualni a rodinny Zivot.
Sebeobhajovani.

Literarni zdroje:
SISKA, J. Mimoradna dospélost : edukace ¢lovéka s mentalnim postizenim v obdobi
dospélosti. Praha: Karolinum, 2005.

Kli¢ova slova: vecerni Skola, chranéna pracovisté, podporované zaméstnavani,
dospélost dusevni

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky

1. Jaké jsou faktory pfispivajici k dosazeni statutu dospélosti?

2.V €em spociva vyznam prace pro jedince s mentalni retardaci?

3. Jaké je pracovni uplatnéni osob s mentalni retardaci na trhu prace?

4. Jaké existuji typy vzdélavani pro dospélé jedince s mentalni retardaci?
5. V €em spociva hnuti tzv. sebeobhajct?

4. Teorie edukace osob s mentalni retardaci.

Didaktické zasady, metody a formy pouzivané pfi edukaci zaku s mentalni retardaci.
Zaklady metodiky jednotlivych pfedmétd s dlrazem na télesnou vychovu.



Literarni zdroje:
SVARCOVA, 1. Mentalni retardace: vzdélavani, vychova, socialni péce. Praha:
Portal, 2006.

VALENTA, M., MULLER, O. Psychopedie. Praha: PARTA, 2003.

Kli¢ova slova: proces vychovy jedinct s mentalni retardaci, didaktické zasady,
vyucovaci metody, telovychovny proces

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:

1. Jaké vyuCovaci metody Ize uplatnit na zakladni Skole praktické?

2. Jaké didaktické zasady uplatiiujeme pfi vzdélavani jedinci s mentaini retardaci a
v ¢em spocivaji jejich specifika?

3. V ¢em spociva obecny cil vychovy a vzdélavani jedinct s mentalni retardaci?

4. Charakterizujte prostfedky pracovni vychovy?

5. Jaké organizacni formy télesné vychovy Ize uplatnit na zakladni Skole specialni?

ETOPEDIE

5. Agresivita. Sikana. Preventivni programy.

Agrese, agresivita — pojeti, pFiginy, zvladani agresivity. Sikana — charakteristika,
projevy, stadia Sikany, obéti a agresofi. Preventivni programy. Peer-programy.

Charakteristika, klasifikace (agresivni a neagresivni poruchy chovani), etiologie
poruch chovani.

Literarni zdroje:

JEDLICKA, R, et al. Déti a mladez v obtiznych Zivotnich situacich: nové pohledy na
problematiku Zivotnich krizi, deviaci a tlohu pomahajicich profesi. Praha: Themis,
2004.

KOLAR, M. Bolest $ikanovéni: cesta k zastaveni epidemie $ikanovéni ve $kolach.
Praha: Portal, 2001.

Kli¢ova slova: agresivita, Sikana, prevence Sikany, peer-programy

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:

1. Jaké jsou tfi zakladni pfi€iny agrese a jaké dalsi Cinitele ji vyvolavaji?
Jaké formy a stupné agrese existuji?

Popiste stadia Sikany?

Jak poznate agresora? Jaké typy agresoru existu;ji?

Al e

Jaké mohou byt nasledky Sikanovani u déti?



6. Probace a mediace. Alternativni tresty u mladistvych a mladych
dospélych.

Cinnost Probaéni a mediaéni sluzby. Alternativni tresty u mladistvych a mladych
dospélych. Legislativa.

Literarni zdroje:

KYNCLOVA, Z., et al. Co je dobré védét nejen o mediaci a probaci. Praha:
LexisNexis CZ s. r. 0., 2007.
Legislativni dokumenty: zakon &. 218/2003 Sb.

Kli¢ova slova: probace, mediace, alternativni trest, provinéni, mladistvy

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:

1. Jaka opatfeni Ize ulozit mladistvym za spachani provinéni?
2. Podrobnéji popiste trestni opatreni.

3. Které organy €inné zminuje zakon €. 218/2003 Sb.?

4. V ¢em spociva napln prace probac¢niho ufednika?

5. Jaké jsou vyhody alternativnich trestd pro mladistvé?

7. Alkoholismus, tabakismus, gamblerismus.

Charakteristika alkoholismu, tabakismu, gamblerismu. Stadia zavislosti. Zdravotni a
socialni dusledky zavislosti.

Literarni zdroje:

JEDLICKA, R, et al. Déti a mladez v obtiznych Zivotnich situacich: nové pohledy na
problematiku Zivotnich krizi, deviaci a ulohu pomahajicich profesi. Praha: Themis,
2004.

POKORNY, V., et al. Patologické zavislosti. Brno: Nakladatelstvi a vydavatelstvi
Ustavu psychologického poradenstvi a diagnostiky, 2001.

Kli¢ova slova: alkoholismus, gambling, kuractvi, prevence zavislosti

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:

1. Jaka jsou sekundarni onemocnéni alkoholismu?

2. Jak poznate alkoholika? Jaké jsou nejmarkantnéjsi znaky?
3. Kdo ¢i co jsou Anonymni alkoholici?

4. Jaké jsou varovné signaly gamblingu?

5. Jak zavislostni chovani plsobi na socialni prostiedi jedince zavislého na alkoholu,
popf. hife na hracich automatech?



8. Vézenstvi.

Vnéjsi a vnitfni diferenciace véznic. Programy zachazeni. Systém alternativnich
trestl. Viktimologie.

Literarni zdroje:
MARADEK, V. Vézeristvi. Ostrava: Ostravska univerzita, 2005.

Kli¢ova slova: véznice, programy zachazeni, trest odnéti svobody, alternativni trest,
obét trestného c¢inu

UKOLY PRO STUDENTY: Zodpovézte si kontrolni otazky:
. Popiste vnéjsi diferenciaci véznic.
. Jaké mohou byt kazenské odmény a tresty ve véznicich?

1

2

3. Co je obsahem programl zachazeni?

4. Jaké jsou penitenciarni problémy adaptace?
5

. 'V ¢em se lisi alternativni tresty pro dospélych od alternativnich trestd pro
mladistvé?





