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Příjmení, jméno  Název práce 

Cizojazyčný překlad  názvu práce 

Datum 

odevzdání 

Oponent 

KREJČÍK  

Lukáš 

Individuální kondiční příprava v ledním hokeji se zaměřením na letní přípravu 

Individual fitness training in ice hockey with a focus on summer training 

20.8.2019 Dr. 

Jebavý 

LECKO 

Vratislav 

Pohybové dovednosti – definice a specifikace ve sportu, sportovních hrách a úpolových 

sportech 

Movement Skills – definitions and specifications in the sports, sports games and combative 

sports 

25.8.2019 Dr. 

Kaplan 

MATYSOVÁ 

Monika 

Kondičná príprava hráčok futbalu v zimnom prípravnom období  

Conditioning preparation of women soccer players in winter pre-season phase 

2.9.2019 Dr. Malý 

Mgr. 

MUŽÍČKOVÁ 

Pavla  

Sportovní příprava v triatlonu 

Sports preparation in triathlon 

8.9.2019 Dr. 

Kaplan 

Mgr.  

KLUZOVÁ  

Zuzana 

Využití „kompenzační zvířecí abecedy“ v kondiční přípravě fotbalistů mládežnických 

kategorií   

Usage of compensatory animal flow in workouts of young football players 

10.9.2019 Dr. 

Kaplan 

PILNÁ  

Petra 

Funkční trénink a jeho využití v kondiční přípravě 

Functional training and its application in conditioning  

12.9.2019 Dr. 

Jebavý 

BORŮVKA  

Jakub 

Přehled funkčních cviků pro silový rozvoj dolních končetin u dospělých hráčů fotbalu 

The overview of functional lowerbody exercises for adults fotball players 

12.9.2019 Dr. Malý 

Ing.  

MERVARTOVÁ  

Kristýna 

Popis vlastní přípravy na Volkswagen Marathon Praha 2019 

Description of my training plan for the Volkswagen Marathon Prague 2019 

13.9.2019 Dr. 

Kaplan 

BUDZEL 

Filip 

Kondiční příprava v badmintonu 

Conditioning preparation for badminton 

18.9.2019 Dr. 

Kaplan 

Bc.  

MEČÍŘOVÁ  

Martina 

Core trénink jako součást atletického tréninku 

Core training as a part of athletic training 

19.9.2019 Dr. 

Jebavý 

Mgr.  

PROROK  

Tomáš 

Využití monitorovací technologie CATAPULT v kondiční přípravě fotbalistů  

Utilization of catapult monitoring technology in fitness training of football players 

20.9.2019 Dr. 

Kaplan 

DVOŘÁČEK  

Martin  

Negativní dopady kondičního tréninku a jak jim předcházet 

Negative effects of conditioning training and how to prevent them  

20.9.2019 Dr. 

Kaplan 

Bc.  

WAGNER  

Rekondiční postupy po zranění kolene ve sportovních hrách  

Reconditioning procedures after knee injury in sports games 

20.9.2019 Dr. 

Kaplan 



Štěpán 

Bc.  

PROCHÁZKA  

Josef  

Kondiční příprava jako předcházení civilizačním chorobám  

(se zaměřením na handicapovanou mládež)  

Condition preparation as prevention of lifestyle diseases  

(focusing on mentally handicapped schollchildren) 

25.9.2019 Dr. 

Hráský 

Bc.  

BURGETOVÁ  

Dominika 

Vliv kondičního tréninku Jumping na svalové dysbalance dolních končetin  

Effect of conditioning  training Jumping on leg muscle imbalances  

30.9.2019 Dr. 

Hráský 

ROD 

Marek  

Kondiční příprava amatérského výkonnostního ultramaratónce 

Fitness training of an amateur performance – level  ultramarathon runner 

30.9.2019 Dr. 

Kaplan 

HIML 

Petr 

Udržení pružnosti a síly svalů dolních končetin jako prevence vzniku svalových poranění ve 

fotbale 

Maintaining the flexibility and strength of Lower limb muscles to prevent Injury in football  

30.9.2019 Dr. Malý 

Bc.  

HLAVA  

Denis Karel 

Rozvoj silových schopností v kondiční přípravě 

Strength Development in Condition Training 

30.9.2019 Dr. 

Jebavý 

NOVÁK  

Tomáš 

Posouzení kloubní pohyblivosti a funkční hybnosti u hráčů fotbalu 

Study of functional mobility and joint mobility by evaluating functional mobility, joint 

mobility and hypermobility at football players 

30.9.2019 Dr. 

Hráský 

  


