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Příjmení, jméno  Název práce 

Cizojazyčný překlad  názvu práce 

Datum 

odevzdání 

Oponent 

PREJZA   

David  

Nutnost kompenzačních cvičení v kondiční přípravě fotbalistů  

The necessity of compensatory exercises in fitness preparation of fotball players  

17.9.2018 Dr. 

Hráský 

KRAJÁK  

Ondřej  

Silový trénink a jeho výhody ve sportu  

Strength training and its advantages in sport  

19.9.2018 Dr. 

Jebavý 

Bc. PROSKOVEC 

Ondřej  

Kondiční příprava hráčů ve fotbale se zaměřením na kruhový trénink   

Conditioning preparation of a football players with a focus on circuit training  

20.9.2018 Dr. Malý 

KROFTA  

Jakub 

Kondiční příprava na zápas v thajském boxu  

Conditioning preparation for thaiboxing match   

21.9.2018 Dr. 

Pavelka 

NEUGEBAUER  

Jan 

Využití prvků fitness v kondiční přípravě na republikovou ligu 2018 u tanečníků disco tance   

Using of fitness features in conditioning to disco dance dancers to league 2018  

in Czech Republic  

23.9.2018 Dr. 

Kaplan 

FANTOVÁ  

Monika  

Příprava a realizace plánu kondičního tréninku na půlmaratón v koloběhu pro ženu 

nezabývající se profesionálním sportem  

Preparation and realisation plan of conditional training for scooter half marathon for non – 

professional sport woman 

26.9.2018 Dr. 

Kaplan 

Ing. HAMPEL 

Michal  

Strečink a využití strečinku v kondiční přípravě ve fotbale  

Stretching and using the stretching in conditioning in football   

26.9.2018 Dr. 

Hráský 

Bc. KRAJŇÁK  

Jakub 

Rozvoj flexibility u hokejové mládeže 

Mobility improvement in ice jockey youth 

26.9.2019 Dr. 

Jebavý 

PREPSL  

Daniel  

Rekondiční a kondiční trénink po zranění kolene 

Reconditioning and conditioning after knee injury 

26.9.2018 Dr. 

Kaplan 

HORNA  

Tomáš   

Inventář vybraných posilovacích a kompenzačních cviků pro hráče fotbalu  

Inventory of selected fitness and compensatory exercises for football players 

1.10.2018 Dr. 

Kaplan 

PETROVA  

Olga 

Využití závěsné gymnastiky/ závěsných systémů pro obecnou kondiční přípravu   

Using of aerial gymnastics/suspension systems for common conditional training 

1.10.2018 Dr. 

Kaplan 

HRUBÝ  

Jakub 

Rozvoj silových schopností ve fotbale (kategorie U16)  

Development of strength in football training (U16) 

5.10.2018 Dr. 

Kaplan 

  


