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FOLTÝN 

Radim 

BOOTCAMP – kondiční příprava široké veřejnosti 

BOOTCAMP – fitness training for a broad population 

9.9.2011 Mgr. 

Jebavý  

LOUČKA 

Jakub 

Rozvoj vytrvalosti v kondiční přípravě se zaměřením na hráče ledního hokeje 

The development of endurance in a fitness training focusing on a ice hockey player 

9.9.2011 Mgr. 

Jebavý  

MINČÁK  

Jan 

Hockey Performance Center – individuální podpůrná kondiční příprava hráče ledníhohokeje 

 Hockey Performance Center –Supporting individual fitness training for hockey players  

9.9.2011 Mgr. 

Jebavý  

SPILKOVÁ 

Šárka 

Struktura obecné motoricko – funkční přípravy sportovce 

The structure of general motoric functional preparation of sports 

9.9.2011 Dr. 

Kaplan 

HRADECKÝ 

Petr 

Fitness program pro dospělé s obezitou  9.9.2011 Dr. 

Malý  

GERSTNER  

 Jiří 

Rozvoj rychlosti ve fotbale 

Development of speed in soccer 

9.9.2011 Dr. 

Malý  

Mgr. 

VŠETULA 

Vadim 

Využití florbalové hole v tréninku agility 

Application of floorball sticks in agility training 

9.9.2011 Dr. 

Malý  

HADAČOVÁ  

Jana 

Kondiční program jako prevence civilizačních chorob 

Preventing diseases of civilisation  with fitness plan 

12.9.2011 Dr. 

Kaplan  

DOČEKAL 

Roman 

Význam a tvorba skupinových redukčních programů pro děti s nadváhou ve specializovaných 

dětských léčebnách 

The importace of group formation and reduction programs for overweight children in 

specialized children´s hospital 

9.9.2011 Dr. 

Kaplan  

SMEJKAL – 

LE DREAN  

Sandra 

Principy kondiční přípravy v basketbale 

Principes de la préparation physique au Basket-ball 

9.9.2011 Doc. 

Dovalil 

Dr. 

Kaplan 

NOVOTNÁ  

Gréta  

Kondiční trénink v basketbalu  

Fitness training in Basketball 

Frekventantka kurzu 2010 

13.9.2011 Dr. 

Kaplan  

 


