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ZYMRUS 

Tomáš  

Vliv aktivace hlubokého stabilizačního systému na silový výkon v kondiční přípravě  12.10.2020 Dr. 

Jebavý 

Mgr.  

DRYML  

Mojmír  

Rozvoj silových schopností v kondiční přípravě běžce 

Development of strength skills in fitness training of runner 

12.10.2020 Dr. 

Jebavý 

CRKVA  

František 

Kondiční příprava amatérských triatlonistů 12.10.2020 Dr. 

Jebavý 

Mgr.  

KYSELÁ  

Kristýna  

Rozvoj silových schopností v kondiční přípravě ve veslování 

Development of strength skills in fitness training in rowing 

12.10.2020 Dr. 

Jebavý 

FUNK  

Ladislav  

Využití unilaterálních cviků v silové kondiční přípravě  fotbalistů  

Use of unilateral exercises in strength condition training of football players 

12.10.2020 Dr. Malý 

ANNENKOV  

Filip  

Silový trénink a výživa v kondiční přípravě 

Strength training and nutrition in fitness training 

12.10.2020 Dr. 

Hráský 

FIŠEROVÁ  

Tereza 

Zásady strečinku v kondiční přípravě u hypermobilních sportovců  

Principles of stretching in fitness training for hypermobil athletes   

12.10.2020 Dr. 

Hráský 

DVOŘÁK  

Jan st. 

Zimní plavání  

Winter swimming 

12.10.2020 Dr. 

Kaplan 

Mgr.  

KOUTOVÁ  

Helena  

Kondiční příprava mladších žáků v tenise 

Conditional preparation in tennis 

12.10.2020 Dr. 

Kaplan 

BROŽ  

Milan  

Kondiční příprava hráček streetballu  

Condition preparation of women streetball  

12.10.2020 Dr. 

Kaplan 

LECKO 

Vratislav 

Pohybové dovednosti – definice a specifikace ve sportu, sportovních hrách a úpolových 

sportech 

Movement Skills – definitions and specifications in the sports, sports games and combative 

sports 

25.8.2019 

Opravená 

verze  

10.7.2020 

Dr. 

Kaplan 

PILNÁ  

Petra 

Funkční trénink a jeho využití v kondiční přípravě v basketbalu  

Functional training and its application in conditioning  

12.9.2019 

Opravená 

verze 

29.9.2020  

Dr. 

Jebavý 

Dr. 

Kaplan 

CABRNOCH Motorické testy v kondiční přípravě fotbalu 12.10.2020 

 
Dr. Malý 



Bohuslav   Motoric tests in football conditioning Opravená 

verze  

1.12.2020 

 

Dr. 

Kaplan 

ŠÍMA  

Jiří  

Kondiční připravenost dítěte jako základ pro jeho budoucí sportovní vývoj   

Physical fitness of the child as a basis his future sports development  

12.10.2020 Dr. 

Kaplan 

Bc.  

KOTRBA  

Milan  

Kondiční atletická příprava zaměřené pro vrcholové a profesionální hráče v golfu 

Conditional training focused for top and professional golf players 

12.10.2020 Dr. 

Kaplan 

Ing.  

BERNAS  

Radek  

Kondiční příprava mladé tenistky ve vybraném klubu 

Fitness preparation of a young female tennis player in a club  

12.10.2020 Dr. 

Kaplan 

Bc. 

AJCHLEROVÁ 

Lucie 

Využití koordinačních cvičení v kondiční přípravě ragbistů u kategorie U12 

Use of coordination exercise in a condition training of rugby players in the category U12   

12.10.2020 Dr. 

Kaplan 

  


